Beth yw Cynnal a Chadw?

Cynnal a chadw yw'’r gwaith rheolaidd sydd ei angen
i gadw ffabrig yr adeilad mewn cyflwr da. Mae
ymgymryd & thasgau cynnal a chadw’n rheolaidd yn
cynorthwyo i warchod ffabrig ein hadeiladau
hanesyddol ac yn sicrhau eu goroesiad er mwyn i
genedlaethau'r dyfodol eu mwynhau.

Cynnal a chadw yw'r ffurf fwyaf ymarferol ac
economaidd ar gadwraeth adeilad. Drwy ymgymryd &
chynnal a chadw sylfaenol, yn aml gellir osgoi cost
atgyweiriadau mawr neu o leiaf eu hoedi.

Diffyg cynnal a chadw yw un o’r rhesymau
allweddol pam fo adeiladau yn dirywio.

Mae cynnal a chadw ac atgyweirio rheolaidd yn
allweddol i gadwraeth holl adeiladau hanesyddol.
Mae gwariant rhesymol ar atgyweiriadau yn
gwarchod yr adeiladau yn

erbyn y tywydd, a gall cynnal a chadw rheolaidd ata
gwaith drytach angenrheidiol yn ddiweddarach.
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Beth yw Faith in Maintenance?

Mae mannau addoli yn rhan annatod o dirlun
Prydain, yn cynrychioli canrifoedd o ffydd,
crefftwriaeth a chynllun. Mae llawer o’'n adeiladau
ffydd mwyaf gwerthfawr angen eu hatgyweirio’n
ddirfawr ac yn dibynnu ar gymorth cymunedau lleol.
Mae Faith in Maintenance yn brosiect unigryw sy'n
anelu at ddarparu hyfforddiant a chefnogaeth i filoedd
o wirfoddolwyr yng Nghymru a Lloegr sy’n
cynorthwyo i gynnal ein mannau addoli hanesyddol.

Bydd Faith in Maintenance yn darparu 30 o gyrsiau
hyfforddi bob blwyddyn gan gynorthwyo dros 6,000 o
wirfoddolwyr i ofalu am amrywiaeth o adeiladau ffydd
ar draws y wlad. Ynghyd & gwarchod strwythurau
hanesyddol arwyddocaol, bydd y prosiect hefyd yn
annog mwy o bobl i chwarae rhan weithredol yn
nhreftadaeth eu cymunedau lleol. Un agwedd
allweddol ar y cynllun yw bod y cyrsiau hyfforddi ar
gael am ddim i unrhyw gr p ffydd sy’'n defnyddio
adeiladu hanesyddol i addoli ynddynt.

Rydym eisiau’ch cefnogi chi a rhoi'r
cymorth y mae ei angen arnoch er mwyn
gofalu am eich adeilad

Beth mae’r prosiect yn ei gynnig?

Diwrnod llawn o hyfforddiant gan gynnwys
sesiynau ymarferol a siaradwyr proffesiynol
Gwasanaeth cyngor technegol ar y ffon
Gwefan newydd cyffrous gyda chyfarwyddyd ar
faterion cynnal a chadw a ffynonellau cyngor
pellach

Beth fyddaf i'n ei gael o gwrs
hyfforddi Faith in Maintenance?

Gwerthfawrogiad o bwysigrwydd mannau addoli
hanesyddol

Dealltwriaeth o ddeunyddiau adeiladu ac
adeiladwaith traddodiadol

Y gallu i adnabod problemau posibl
Gwybodaeth ar fynd i'r afael & thasgau cynnal a
chadw cyffredin

Mynediad at gyngor proffesiynol arbenigol
Cyfleoedd i rannu profiadau & gwirfoddolwyr
eraill



Sut ydw i'n cymryd rhan?

Gallwch fynychu cyrsiau Faith in Maintenance am
ddim ac fe’u cynhelir mewn amryw leoliadau ledled
Cymru a Lloegr yn flynyddol. Mae gwybodaeth
bellach ar gael ar wefan Faith in Maintenance, ewch i
www.spabfim.org.uk

Cewch gysylltu & ni ar y ffon hefyd ar 0207 456 0913
neu ysgrifennu atom Faith in Maintenance, SPAB, 37
Spital Square,

Llundain E1 6DY

“Gofalwch am eich henebion yn iawn, ac ni fydd kaid
i chi eu hadfer. Bydd rhai dalennau o blwm ar yrtewn
pryd, ysgubo ychydig ddail marw a ffyn allan o’rrevd r
mewn pryd yn arbed y to a’r wal rhag distryw. Gumdh
eich hen adeilad & gofal parod; gofalwch amdanocagoy
gallwch, ac ar unrhyw gost, rhag pob dylanwad o
adfeiliad.”

John Ruskin (yn siarad am Gadeirlan Rouen ym
1859)

Rhedir Faith in Maintenance gan Society for the
Protection of Ancient Buildings ac fe'i cefnogir gan
Gronfa Dreftadaeth y Loteri, English Heritage ac
eraill.

Sefydlwyd The Society for the Protection of Ancient
Buildings (SPAB) gan William Morris ym 1877 er
mwyn gofalu a diogelu treftadaeth bensaerniol y DU.
Ers ei sefydlu, mae SPAB wedi bod yn ymrwymedig i
faterion cynnal a chadw, yn unol ag anogaeth William
Morris i: ' Ymladd dadfeiliad drwy ofal dyddiol. Heddiw
mae’n gorff dynamig, ac yn elusen gofrestredig, sy'n
symud gwarchodaeth adeiladau ymlaen i'r dyfodol.

Mae Cronfa Dreftadaeth y Loteri yn galluogi
cymunedau i ddathlu, i ofalu ac i ddysgu mwy
ynghylch ein treftadaeth amrywiol. Mae grantiau
Cronfa Dreftadaeth y Loteri yn agor treftadaeth ein
cenedl i bawb ei mwynhau sy’'n amrywio o’n
amgueddfeydd ac adeiladau hanesyddol gwych i
barciau lleol a mannau prydferth neu gofnodi a dathlu
traddodiadau, arferion a hanes.
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